
一、常見靜脈注射原因：  

1.發燒。 

2.嘔吐及腹瀉情形。 

3.飲食困難。 

4.電解質不平衡。 

二、治療目的： 

1.依醫囑給予抗生素藥物治療或

輸血。 

2.給予足夠的水份、電解質及營  

    養。 

3.觀察並記錄患童病情變化，以及

早發現合併症。 

 

 

 

 

三、護理指導： 

1.保持針頭固定處清潔，預防感

染。 

2.勿用力拉扯點滴或固定處，以防

止針頭移位或滑脫。 

3.勿壓迫或扭曲點滴管，維持點滴

的流暢。 

4.抱起孩童請注意：注射部位 

勿超過點滴流速控制器及點滴瓶 

(打針的手放低) 。  

5.點滴瓶外護理師會貼上時刻標

示，請協助觀察是否會相差太多。 

6.護理師交接班及做護理時，會觀

察注射部位及流速的正確性，請

給予協助。 

7.勿自行調整滴數，以免因滴數太

慢或太快造成心臟負荷或 

管路組阻塞。  

 

四、注意事項： 

(若有下列情況請告知醫護人員) 

 

1. 針頭部位滲血或漏水。 

2. 注射部位有紅、腫、熱、痛及脹

現象。 

3. 點滴不滴時。 

4. 點滴瓶內輸液即將滴空時。 

5. 針頭滑脫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖片來源：高雄醫學大學附設中和紀念醫院  

注射部位異常： 

紅、腫、熱、痛及脹現象。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如對護理衛教有問題請洽詢 

中山醫療社團法人中山醫院 

地址:臺北市仁愛路四段 112巷 11號 

電話: (02)2708-1166 
102.06製、112.05修 
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