
護理指導： 

1.保持傷口清潔乾燥，勿接觸到水， 

 可用局部擦澡方式來清潔身體。 

2請勿自行將燙傷部位之水泡弄破。 

3.就醫後之傷口如有紅、腫、熱、痛 

 或分泌物增加時，請儘速就醫治療。 

4.選擇棉織或易吸汗的衣服，不要穿 

 太緊的衣物。 

5.必要時請按醫師指示按時服藥。 

6.已經癒合的部位，請用中性肥皂清 

 洗，再以毛巾輕輕擦乾，再塗抹乳 

 液。 

7.請回診追蹤傷口情形。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如對護理指導有問題請洽詢 

中山醫療社團法人中山醫院 

地址:臺北市仁愛路四段 112 巷 11 號 

電話: (02)2708-1166#1399 
90.06 制,114.07 檢(圖片摘自網路) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     現代醫療，傳統照顧 
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