
一、什麼是子宮頸抹片檢查： 

1.採取子宮頸及陰道後壁的剝落細

胞，檢查子宮頸有無感染、發炎、

異常細胞或是癌症發生之可能。 

2.採檢過程是將擴陰器放於陰道內將

子宮頸撐開，再以小木棒或小刷子

在子宮頸上輕輕刮取少量剝落的上

皮細胞，塗抹於玻片上，經過染色

後，透過顯微鏡檢查是否有可疑性

的癌細胞存在。 

3.檢查過程大多不會感到疼痛。 

 

 

 

 

二、適應症： 

1.女性凡有過性行為者，無論年齡，

建議需每年定期做子宮頸抹片檢

查。 

2. 檢查時機：月經乾淨後約 3-4天 

  (已停月經者則無限制)。盡可能 

  著裙裝，以利檢查。 

 

三、檢查前注意事項： 

1.前一晚不能有性行為，因抹片上    

  會發現大量精子而影響判讀。  

2.檢查前日不要沖洗陰道及使用   

陰道塞劑、殺精蟲劑、潤滑劑。 

3.避免月經期間檢查。 

4.避免盆浴。 

 

 

四、檢查後注意事項： 

 1.如有少許出血，不需處理會自動停 

   止。 

 2.有大量出血時需儘速返院就醫。 

 3.檢查後二週內將會接到本院信封

通知結果。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(圖片摘自網路) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(圖片摘自網路) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

如對護理指導有問題請洽詢 

中山醫療社團法人中山醫院 

 地址:臺北市仁愛路四段 112巷 11號 

   電話: (02)2708-1116#1399 
    95.06制,112.05檢 
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