
子癇前症 
什麼是子癇前症： 
懷孕20週以後有妊娠高血壓(血壓>140/90mmHg) 、全身 

  性的水 腫或有蛋白尿時，即稱為子癇前症。 

子癇前症危險因子： 
初產婦，家族史，曾發生過妊娠高血壓，年齡大於35歲的

產婦， 多胞胎，已有高血壓、糖尿病或腎臟疾病，胎兒水

腫等。 

 症狀: 

水腫(手指、下肢、眼瞼) 

噁心、嘔吐 

頭痛、上腹痛 

嚴重時，可能會出現頭痛、視力模糊…等現象，需立即就醫。 

溫馨提醒若有任何醫療上的問題請與妳的醫師諮詢 

      中山醫療社團法人中山醫院  關心您  


